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HPV
SOBRE O HPV: 
HPV refere-se ao Vírus Papiloma Humano.  
Trata-se de um vírus sexualmente transmissível que 
normalmente não apresenta sintomas perceptíveis. 
Usualmente este vírus desaparece 
espontaneamente, sem necessidade de tratamento.

99%
dos cancros do colo do útero ocorrem em mulheres que 
são ou já foram portadores do vírus HPV. 
No entanto, a maioria das mulheres já foi infectada por 
VPH ao longo da sua vida, sendo persistente e podendo 
evoluir a lesões pré-cancerosas em apenas 10%
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O novo rastreio consiste na realização da citologia em meio líquido e do teste HPV. 
Será convidada por carta para fazer o rastreio. A consulta e o teste de rastreio serão 
efectuados por um médico do centro de saúde onde está inscrita. 

ADERIR AO NOVO RASTREIO

Receba a carta 
convite

Realize o 
rastreio

Aguarde o 
resultado

25, 30, 35, 40, 45, 50, 55, 60 
IDADES A QUE SERÁ CONVIDADA A REALIZAR O RASTREIO

VACINAR CONTRA O HPV

NÃO FUMAR

USAR PRESERVATIVO

ACES BARCELOS-ESPOSENDE 
Agrupamento de Centros de Saúde
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